
 De kracht 
   achter succesvol 
 veranderen

De Influencer training is een op research gebaseerd trainingsconcept van het 

gerenommeerde Amerikaanse trainingsinstituut VitalSmarts. Het geeft u beproefde 

strategieën in handen om diepgewortelde gewoontes succesvol aan te pakken,  

te werken aan duurzame verbetering en verandering te effectueren. Eigenlijk zouden 

we allemaal betere beïnvloeders moeten worden. 

Planning 2012

Deze training duurt 2,5 dag:  
dag 1 van 09.30 - 20.30 uur en dag 2 van 09.00 - 17.00 uur

ma/di	 27 en 28	 februari	 2012 	 Eindhoven
woe/do	 04 en 05	 april	 2012	 Rotterdam
di/woe	 22 en 23	 mei	 2012	 Utrecht
do/vr	 07 en 08	 juni	 2012	 Amsterdam
do/vr	 27 en 28	 september	 2012	 Amersfoort
woe/do	 03 en 04	 oktober	 2012	 Breda
ma/di	 08 en 09	 oktober	 2012	 Rotterdam
do/vr	 15 en 16	 november	 2012	 Utrecht
di/woe	 27 en 28	 november	 2012	 Den Bosch
ma/di	 03 en 04	 december	 2012	 Amsterdam

Aanmelden
Reserveer direct uw plek via IMK Support: 0172-42 34 56, 
of schrijf in op www.IMKopleidingen.nl/if

Kennismaken
U kunt ook geheel kosteloos kennismaken op een van de Inspiratiesessies.  
Kijk voor meer informatie, data en locaties op www.IMKopleidingen.nl/iif

influencerTM

High impact training van 2,5 dag



Wat heeft de training Influencer u te bieden?   
Er gaat bijna geen dag voorbij dat we niet proberen onszelf of anderen 
te beïnvloeden om iets op een andere manier te doen. We doen ons best 
om medewerkers te stimuleren meer belangstelling te tonen voor de 
winstgevendheid van het bedrijf. We spannen ons in om onze projecten op tijd 
en binnen het budget te voltooien. We proberen af te vallen of ons driftbuien te 
beheersen. Kortom, we zijn aan één stuk door bezig met manieren om invloed 
uit te oefenen, maar meestal schieten we tekort. Ondanks het feit dat we bijna 
automatisch proberen onszelf en anderen te helpen om tot gedragsverandering 
te komen, kunnen slechts weinig mensen een duidelijk model formuleren van 
hoe dat in zijn werk gaat. Het wordt tijd dat dit verandert. Door te putten uit de 
vaardigheden van mensen die worden beschouwd als de beste beïnvloeders 
ter wereld en die te combineren met vijf decennia sociaalwetenschappelijk 
onderzoek biedt de Influencer training u een krachtig en overdraagbaar model 
voor gedragsverandering – een model dat iedereen kan leren en toepassen.

Wat leer ik?   
•	 Een diagnose te stellen voor het web van oorzaken achter ieder probleem  
	 en krachtige strategieën te ontwikkelen om aan te sturen op verandering.
•	 Een aantal dominante gedragspatronen te herkennen die, als ze worden 
	 omgebogen, tot de gewenste resultaten zullen leiden.
•	 Formeel gezag in te ruilen voor motiverende technieken om anderen  
	 effectief in staat te stellen hun gedrag aan te passen.
•	 Gebruik te maken van het doeltreffende Influencer Model om een krachtige  
	 invloedstrategie te ontwikkelen en deze toe te passen op zowel kleinschalige
	 aanpassingen als grootschalige wijzigingen in de bedrijfscultuur.

Voor wie?   
De Influencer training is ideaal voor professionals die op doeltreffende wijze 
veranderingen willen aanbrengen, zowel bij zichzelf als in de organisatie.  
De training is bedoeld voor diepgaande beïnvloeding bij individuen, maar 
ook teams en complete organisaties. Het draait om het overwinnen van 
diepgewortelde, hardnekkige, weerbarstige problemen in de organisatie,  
het team of uw privéleven. De training verschaft individuele personen,  
op ieder niveau van een organisatie, de vaardigheden om een doeltreffende,  
alomvattende strategie te ontwikkelen om deze problemen te overwinnen.

Word een Influencer! 
Breng diepgaande, blijvende 

veranderingen tot stand binnen 
uw team of organisatie. 



Ervaringen delen en op de hoogte 

blijven van de laatste ontwikkelingen? 

Meld u aan voor de LinkedIn-groep 

Crucial Conversations Benelux 

via www.IMKopleidingen.nl/ccgroep

Ervaringen delen en op de hoogte 

blijven van de laatste ontwikkelingen? 

Meld u aan voor de LinkedIn-groep 

Crucial Conversations & Influencer Benelux 

via www.IMKopleidingen.nl/ccgroep

Werkwijze   
Infl uencer is een high impact training van 2,5 dag met boeiende video’s, realistische trainingsoefeningen en 
nuttige trainingsmaterialen. Door te werken met voorbeeldvideo’s en persoonlijke oefeningen in groepjes van 
2 of 3 personen ligt het leertempo  bijzonder hoog. U verwerft veel inzicht door goede en slechte voorbeeldvideo’s 
en traint uw eigen vaardig heden continue op een veilige, respectvolle manier. 
Deze innovatieve methode is uniek voor Nederland en België en haalt een onverwacht hoog rendement. 

Programma
 • Introductie
• Bepaal meetbare resultaten
• Zoek effectieve gedragspatronen
• Stel vast waarom verandering onmogelijk lijkt
• Bron 1: Persoonlijke motivatie
• Bron 2: Persoonlijke bekwaamheid

Investering
Het all-in tarief per deelnemer bedraagt € 1.150,- 
Tariefsopbouw:  lesgeld € 865,- / lesmateriaal € 150,- / 
accommodatiekosten € 135,- (2,5 dag).

Alle bedragen zijn exclusief btw. Vrijstelling is mogelijk via IMK Academie, 
u kunt dit aangeven op het inschrijfformulier. Indien u kiest voor 
eenmalige automatisch incasso betaalt u geen € 15,- extra per factuur 
aan administratiekosten. Indien gewenst kunt u overnachting, 
ontbijt en diner zelf boeken bij de accommodatie.

Uitgebreid lespakket en doorlopende  ondersteuning
• Uitgebreide handleiding. 

• Infl uencer werkboek voor uw persoonlijke uitdaging.

• Infl uencer modelkaart en de Zes bronnen modelkaart.

• Een exemplaar van het boek Infl uencer: De kracht achter succesvol veranderen. 

• Infl uencer Audio Companion (een box van 6 CD’s om uw 

 inzichten en vaardigheden verder aan te scherpen).

• Een certifi caat dat u de training heeft voltooid.

• Website voor deelnemers na afl oop van de training 

 met toegang tot  video’s, oefeningen, assessments,  

 extra leesmateriaal en nog veel meer.

• Een abonnement op Crucial Skills Newsletter, 

 een wekelijkse e-mail  service.

• Bron 3: Sociale motivatie
• Bron 4: Sociale bekwaamheid
• Bron 5: Structurele motivatie
• Bron 6: Structurele bekwaamheid
• Zo wordt u een Infl uencer



Planning 2012

Deze training duurt 2,5 dag:  
dag 1 van 09.30 - 20.30 uur en dag 2 van 09.00 - 17.00 uur

ma/di	 27 en 28	 februari	 2012 	 Eindhoven
woe/do	 04 en 05	 april	 2012	 Rotterdam
di/woe	 22 en 23	 mei	 2012	 Utrecht
do/vr	 07 en 08	 juni	 2012	 Amsterdam
do/vr	 27 en 28	 september	 2012	 Amersfoort
woe/do	 03 en 04	 oktober	 2012	 Breda
ma/di	 08 en 09	 oktober	 2012	 Rotterdam
do/vr	 15 en 16	 november	 2012	 Utrecht
di/woe	 27 en 28	 november	 2012	 Den Bosch
ma/di	 03 en 04	 december	 2012	 Amsterdam

Aanmelden
Reserveer direct uw plek via IMK Support: 0172-42 34 56, 
of schrijf in op www.IMKopleidingen.nl/if

Kennismaken
U kunt ook geheel kosteloos kennismaken op een van de Inspiratiesessies.  
Kijk voor meer informatie, data en locaties op www.IMKopleidingen.nl/iif

Willeke Kremer
Gecertificeerd trainer Influencer 

en grondlegger van de 
Nederlandse vertaling. Naast 

inhoudelijk specialist is Willeke 
verantwoordelijk voor  

de introductie van Influencer  
in de Benelux.
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Over IMK Opleidingen 

IMK Opleidingen heeft meer dan 50 trainingen en opleidingen verdeeld over de thema’s 

Management & Leiderschap, Informeel Leiderschap, Personeelsbeleid, Communicatie, 

Sales, Ondernemerschap en Medezeggenschap. Met 75 professionele trainers leiden 

wij meer dan 5.000 cursisten per jaar op. IMK Opleidingen staat bekend om haar 

praktijkgerichte, no-nonsense aanpak. De missie van IMK Opleidingen is talentontwikkeling 

tot de derde macht (TO³). IMK Opleidingen geeft mensen de kans om  

hun talenten te Ontdekken, te Ontwikkelen en ermee te durven Ondernemen.


